
LES ATELIERS D'AVRIL 2020

Au Fil du Jeu

samedi 18 enfants 0-5ans 10h30-12h00

mardi 28 éveil Montessori
enfants 0-1 an 09h30-10h30
enfants 1-2 ans 11h00-12h00

Au Fil des Mots

jeudi 2 adultes 14h00-15h30

samedi 4 Parole & Partage adultes 10h30-12h00
jeudi 9 cercle de femmes enceintes adultes 14h00-15h30
jeudi 30 cercle de femmes enceintes adultes 14h00-15h30

Au Fil de la Trace

samedi 4
peinture pour tous dès 5 ans 10h30-11h45

P'tit labo des couleurs et matières pour tous dès 8 ans 14h00-15h15

dimanche 19 15h00-17h30 Entrée libre, 1€ par personne

« Laisser sa trace en toute créativité » CONTACT (informations et inscriptions)   
SOLENN au 07 69 15 42 54

cycle Fil'Harmonie : « Je suis un parent 
imparfait, et alors ?! »   3/3 CONTACT (informations et inscriptions)   

SOLENN au 07 69 15 42 54

CONTACT (informations et inscriptions)   
ANNE-SOPHIE au 07 69 02 49 46

       LIEU DES ATELIERS :   77, Avenue de Gaulle 44380 PORNICHET

« On joue en famille »
un moment convivial avec la boutique 

123Soleil
enfants dès 4 ans, 

ados, adultes



Au Fil du Souffle

mercredi 1 relaxation ludique
enfants 3-6 ans 14h15-15h15

enfants 6-10 ans 16h00-17h30

jeudi 2 relaxation ludique
en famille 17h00-18h00
adultes 19h00-20h30

samedi 4 Yoga des Emotions Parent-enfant 4/8ans 14h30-16h00

mardi 28
adultes 14h00-16h00

relaxation ludique enfants 6-10 ans 17h00-18h00

mercredi 29 relaxation ludique
enfants 3-6 ans 14h15-15h15

enfants 6-10 ans 16h00-17h30

jeudi 30 relaxation ludique
en famille 17h00-18h00
adultes 19h00-20h30

CONTACT (informations et inscriptions)   
MARTINE au 07 69 57 43 29

Atelier « Mon p'tit plaisir »

       LIEU DES ATELIERS :   77, Avenue de Gaulle 44380 PORNICHET
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